ELYT FORM

LUNDI/ NADIA MARDI /NADIA MERCREDI/ KIM
18HOO0 19HO00 18H30 19H15 13HOO 13H45
STEF(45mn) CAF HIP HOP ENFANTS 1
+ABDOS (cuisses abdos fessiers) 8 ANS
FESSIERS(15mn)
19H15 20HOO 13H45 14H30
STEP STEP ENFANTS TT NIVEAUX
20HO0 20H45 14H130 15HIb
CARDIO SALSA+ HIP HOP ENFANTS 2
STRETCHING 10 ANS
156H15 16 HOO
EVEIL

16 HOO 16 H45
HIP HOP ADOS 1
13 ANS

16H45 17H45
HIP HOP ADOS 2
15 ANS
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